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TU AS COMPRIS.
ET MAINTENANT, TU OSES ?

TU AS DEJA FAIT DU CHEMIN

Thérapies, formations, livres, retraites... Tu as appris a te connaitre,
compris tes blessures et identifié tes mécanismes.

ET POURTANT...

Il arrive que I’on continue a vivre selon une identité qui ne nous
correspond plus.

LE VRAI PASSAGE

Ce qui manque n’est pas toujours une nouvelle prise de conscience.
C’est le courage de changer de posture, de faire des choix et de vivre
autrement.

DE LA PRISE DE CONSCIENCE A L’ INCARNATION.

LE DECLIC 02
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UN PASSAGE VERS TOI

Le Sahara, un espace pour oser voir plus grand.
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PAS UNE RETRAITE DE PLUS.
UN CAP A FRANCHIR.

UNE EXPERIENCE PENSEE POUR AGIR

Huit jours pour sortir du quotidien, clarifier ce qui compte et
commencer a incarner une nouvelle direction.

UN ACCOMPAGNEMENT HUMAIN

Des femmes coachs et mentores mettent leur expérience, leurs
compétences et leurs ressources au service de ton cheminement.

SANS PROMESSE MAGIQUE

Nous ne promettons pas une transformation en huit jours. Nous
créons un cadre puissant pour provoquer un déclic et poser des
décisions concretes.

PAS HUIT JOURS POUR ALLER MIEUX.
HUIT JOURS POUR OSER VIVRE AUTREMENT.

NOTRE INTENTION 04
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LE CORPS EN MOUVEMENT

RETROUVER TA PUISSANCE A TRAVERS LE MOUVEMENT ET LE CORPS.

L'"EXPERIENCE EN IMAGES (05)
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DE LA CONSCIENCE

AN

A L’ACTION

01 — FAIRE DE 1A PLACE

Ralentir pour entendre ce qui t’appelle vraiment.

02 — TE COMPRENDRE

Explorer tes schémas et ton fonctionnement avec le mentorat, le
Human Design et la numérologie.

03 — CHANGER DE POSTURE

Oser prendre ta place, exprimer tes envies et choisir une direction.

04 — TE METTRE EN MOUVEMENT

Faire de la danse, de la marche et du yoga des expériences vécues,
pas seulement des idées.

05 — TTENGAGER

Transformer le déclic en décisions concretes, a commencer des ton
retour.

LE PARCOURS INTERIEUR (0]5)
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AU RYTHME DU DESERT

Une immersion vivante, humaine et révélatrice.

Cinq jours pour quitter le bruit, retrouver ton rythme,
te laisser traverser par le mouvement, les rencontres

et la puissance du désert.

MARCHER. RESSENTIR. OSER.

Chague étape t-invite afaire de la place,
a changer de posture et a avancer vers ce qui
te ressembl e vraiment.

IMMERSION SAHARA 07
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JUST MARRIED MYSELF

UN MARIAGE A SOI

Au cceur du Sahara, une cérémonie symbolique pour honorer le
chemin parcouru et choisir consciemment la femme que tu veux
incarner.

UNE PROMESSE QUI T’APPARTIENT

Qu’as-tu envie de ne plus remettre a plus tard ? Quelle place
choisis-tu de prendre ? Qu’est-ce qui va changer dans tes décisions ?

UN COMMENCEMENT

La cérémonie ne fait pas tout a ta place. Elle marque un engagement
que tu pourras nourrir, un choix apres l’autre.

UNE PROMESSE A TOI-MEME. UNE DIRECTION POUR LA SUITE.

LA CEREMONIE SIGNATURE 08
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PUISMARRAKECH

CELEBRER TA NOUVELLE IDENTITE

Deux jours a Marrakech pour célébrer ta nouvelle identité
dans I'abondance et le beau.

Parce que changer d'identité, c'est aussi sautoriser arecevaoir,
asavourer et avivre plus grand.

MARRAKECH 09
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8 JOURS ENTRE
SAHARA & MARRAKECH

24 MARS — ARRIVEE A MARRAKECH

Accueil au riad, installation et diner ensemble.

25 MARS — VERS LE SAHARA

Traversée en 4x4, environ huit heures avec des pauses.
Premiere immersion dans le désert.

25 AU 29 MARS — VIE NOMADE DANS LE DESERT

Trois campements différents. Marches quotidiennes
d’environ trois heures, ateliers et mentorat,
pratiques corporelles, danse intuitive au casque,

yoga et cérémonie de mariage a soi.

29 MARS — RETOUR & INTEGRATION

Route vers Marrakech, arrivée en fin de journée.

Installation au riad de luxe Instant T, diner et nuit au riad.

LE PROGRAMME
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MARRAKECH,
A TON RYTHME

30 MARS — ACCUEILLIR ET INTEGRER

Une journée libre pour explorer Marrakech, savourer,

se reposer ou choisir un hammam en supplément.

31 MARS — LE DEPART

Petit-déjeuner au riad, puis transfert individuel

vers 1’aéroport.

AU CEUR DE L’EXPERIENCE

Ateliers, mentorat et coaching, Human Design,
numérologie, marche silencieuse, danse intuitive
avec les casques, yoga, cercles et cérémonie

de mariage a soi.

LE PROGRAMME
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TE CHOISIR

8 jours pour franchir un cap et te faire une promesse.
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TON AVENTURE
EN PRATIQUE

DATES ET DESTINATION

Du 24 au 31 mars 2027 — 8 jours et 7 nuits.

Marrakech et itinérance dans le Sahara marocain.

TARIF PREFERENTIEL

1370 €

100 € a prévoir pour les pourboires.

PLACES LIMITEES

Ecris-nous pour connaitre les modalités de réservation

et rejoindre cette expérience.

INFORMATIONS PRATIQUES

13



WILD&MAGNETIC

The Sahara Feminine EXpLI]Ll

CE QUI EST INCLUS
ET CE QUI NE L’EST PAS

L’EXPERIENCE COMPREND

— L’accompagnement par Paola et Prescilia

— Les ateliers et les pratiques

— Le parcours nomade et les campements

— Les hébergements dans les riads a Marrakech

— Tous les repas, sauf le déjeuner du 30 mars

A PREVOIR EN SUPPLEMENT

— 100 € de pourboires pour les équipes locales
— Les vols et les transferts individuels aéroport
— Le hammam optionnel

— Le transport a dos de chameau en option

— Les dépenses personnelles

LES PRESTATIONS
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DEUX FEMMES. UNE MEME INTENTION.

.

PRESCILIA PAOLA
MAGNETIC WOMAN WILD FEMINITY

La connaissance de soi, Le corps, le mouvement,
I’alignement et 1’audace la danse et la liberté

de créer une vie qui d’étre pleinement soi.

nous ressemble.

Ensemble, oser prendre sa place et écrire son histoire.

LES CO-CREATRICES 15



& " D -
ff ! . M " . it\
- = il
__ ]
8

WA\l
\\\‘U// -

WILDEN MAGNETIC

The Sahara Feminine Experience

$ 24 au 31 mars 2027

P ~ Sahara & Marrakech
aroC




WILDAMAGNETIC

The Sahara Feminine Experience

ET SI CETTE FOIS,
TU OSAIS ?

TU N’AS PAS BESOIN DE TOUT SAVOIR

Ni d’avoir toutes les réponses. Juste de sentir que le moment est venu
de ne plus remettre ta vie a plus tard.

UNE EXPERIENCE, UN ENGAGEMENT

Wild & Magnetic t’offre un cadre pour choisir autrement, prendre ta
place et commencer a faire vivre ce qui compte vraiment.

REJOINS-NOUS

Ecris-nous « SAHARA » pour échanger avec nous et recevoir les
modalités de réservation.

LES PLACES SONT LIMITEES.
LE PROCHAIN CHAPITRE COMMENCE PAR UN CHOIX.

REJOINDRE L’AVENTURE 17



